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REZIME

Predstavljeno istraZivanje ima za cilj da pokaz&kok stepen konformisanja &gi na
formiranje negativnih predrasuda o psiholozima.ddaovu iskustva znamo da postoje mnoga
pogreSna uverenja i zablude zbog kojih su psihoétikietirani u druStvu. Sa druge strane o
predrasudama znamo da su vrste stava koje kaikteddostatak opravdanosinjenica na
kojima se zasnivaju. Pa tako povrsne i neprovenefoemacije cesto kreiraju naS odnos prema
nekim druStvenim pojavama, kao i prema psihologijpsiholozima. Uzorak jecinilo 40
ispitanika, dva odeljenja | i IV razreda Gimnaziievan Jakovlje\&* u Vlasotincu. Ispitanici su
bili razlicitog pola, uzrasta i razitih crta licnosti pa su ove varijacije postavljene kao kon&oln
varijable prilikom ispitivanja. Za potrebe ovogrativanja konstruisan je upitnik na koji su
ispitanici odgovarali da bi postavljene hipotezeutcaju konformizma na predrasude o
psiholozima bile testirane i shodno dobijenim réatirha potvdene ili odbéene.

Klju ¢ne reci: uticaj, konformizam, predrasude o psiholozimait@spci, upitnik.



SUMMARY

The aim of the introduced research is to show latwvay to show how the degree of
conformity affects forming negative prejudice abgsychologists. Based on experience we
know there are many inaccurate beliefs and misquiores because of psychologists are labeled
in society. On the other hand, we know that preedare kind of attitude caracterized by
insufficient validity of facts on wich they are foed. And so, shallow and unconfirned
informations often create our relationship towasdsne sotial phenomena as well as towards
psychology and psychologysts. The sample consaftdd respondents- the students high school
'Stevan Jakovljevic’ from Vlasotince. The respondewere different gender, different ages and
different personality traits,that is why these &tidns were set as the control variable during the
research. Because of the research, a questiomasrenade and the respondents have to fill it in
order for the hypothesis about the influence canfem impact on prejudices about
psychologists forming to be confirmed.

Key words: the influence, conformity, prejudice of psychokigi the subjects, the questionnarie



TEORIJSKI OKVIR

Konformizam jeste jedan od puteva formiranja i jagnstavova. Pod konformiranjem ili
konformizmom se podrazumeva manifestovanje stavongljenja ili ponaSanja karakteri&tiog
za grupe kojima pripadamo - upravo zbog toga Sto imripadamo.
Ocene i stavove grupdgi smo ¢lanovi i mi usvajamo ili samo manifestujemo. Nisunisljenja
do kojih smo sami dosli ili ri@ni ponaSanja koje bismo, da nema ugledanja da ponasanje,
usvojili. Termin konformizam upotrebljava se naevi@zItitih natina. MozZze se definisati kao
pridrzavanje grupnih normi ili kao svako popusStagiepnom pritisku, bilo da je pritisak stvaran
ili samo pretpostavljen. Kte i Kracfild prave razliku izméu jednoobraznosti |
konvencionalizma, s jedne strane i konformizmajrsge. Konformizam definiSu kao popustanje
pojedinca pritisku grupe u &enju ili akciji, koji proizilazi iz sukoba iznd njegovog vlastitog
misljenja i onog koji zastupa grupa. (Krec, Kratf Balaki, 1962/1972) Ishod konformiranja je
da osoba sudi, veruje i postupa u saglasnosti &ngm, verovanjem i akcijom grupe. Pritisci
grupe mogu da budu eksplicitni i implicintni. Kada pritisci eksplicitni onda grupa otvoreno
preti i vrSi prinudu na pojedinca da se konformi@.implicithom pritisku se govori kada taj
pritisak nije otvoren, osoba sama opaZa da se wijsgdovi i uverenja i akcije razlikuju od onih
koji predstavljaju normu za grupu kojoj pripadaaWrse razlika i izméu praktenog i istinskog
konformizma. Kod prvog osoba usaglaSava svojeviadisiti i izrazava misljenja koja izrazava i
grupa, ali zadrzava svoje unutrasnjéndi ubeenje. Kod istinskog konformizma osoba se i po
spoljasnjem ponaSanju i po unutraSnjem uverenjlaSaga sa onim Stni i govori vetina. Prvo
eksperimentalno ispitivanje konformizma izvedenojgé pa@etkom tridesetih godina proslog
veka, pioniri sistematskog eksperimentalnog ispija delovanja grupnog pritiska na
rasutivanje pojedinca bili su Muzaref Serif (Sherif, B)3Solomon As (Asch, 1940) i Ricard
Kracfild (Crutchfield, 1954). Situacija idnost odrduju stepen konformizma (Krec, Kracfild &
Balaki, 1962/1972).

Situacioni faktori: Vekina grupe, fiztko prisustvo drugih, sastav grupe (5to subjekajusvo
sposobnost za reSavanje zadataka ocenjuje kaqusldbije stepen njegovog konformizmatie
i obrnuto; ovaj faktor je izgleda odgovoran za ne8$i stepen konformistkog ponasSanja Zena u

eksperimentalnim uslovima).



Faktori vezani za ¢nost: Inteligencija, motivaciono i emotivno funkgisanje, pojam o sebi
(konformisti sebe dozivljavaju kao inferiorne édo neadekvatne), interpersonalni odnosnili

stavovi i vrednosti.

Predrasude su izrazito negativni i kognitivno dderencirani stavovi, mogu da sluze
odbranama ega. To su vrste stavova, od stavovazii&uju po tome Sto nisu zasnovane na
¢injenicama, nego su njima i suprotne, redovno safgme jakim emocijama i uporno se
odrzavaju. Predrasude mogu da budu pozitivne ithega Kada se bez osnova smatra da je
nesto dobro i vazno, to su pozitivhe predrasudgahlenim predrasudama se smatraju one koje
sadrZe negativan odnos prema osobama ili pojavarkajj se obrazlaze neosnovanim ocenama.
Kada postoji takav neosnovani negativni odnos prpajedinim narodima, govori se o etkim
predrasudama. She etnékim predrasudama po neosnovanosti i negativninbedmama su |
rasne i verske predrasude. lzvor predrasuda jegtefima uverenja grupe, izlozenost teita
informacijama i lakovernost. Predrasudama pojeditesto reSava razne svoje te&koTo
posebno vaZi za ettke predrasude. Mnogi svoju agresivnost, izazvanuvecapanjem
zadovoljenja Zzelja (frustracijom), usled tradicibnla gledanja, usmeravaju na pripadnike
odreienih naroda i grupa. Na ovome se zasniva i poZna&aciona teorija predrasuda. U borbi
protiv predrasuda donose se zakonski propisi pomofihovog ispoljavanja. Drugi & je
prosveivanje i informisanje o neopravdanosti predrasu@ielotvornije sredstvo u borbi protiv
predrasuda je sistematsko vaspitanje protiv predeaslakvo vaspitanje moze da pruzi Skola, ali
I humanistéko vaspitavanje u porodici od najranijih dana.

METODOLOSKI PRISTUP PROBLEMU

Problem istrazivanja

Osnovni problem ovog istrazivanja je ispitivanjevepanosti konformizma sa nastankom

predrasuda o psiholozima.

Osnovni ciljevi istrazivanja

- Ispitati da li postoji povezanost iziekonformizma i predrasuda kod osoba «sizhi polova.

- Ispitati da li postoji povezanost iziekonformizma i predrasuda kod osoba kaizlg uzrasta.



- Ispitati da li postoji povezanost izde konformizma i predrasuda kod osoba ratzlh crta
licnosti.

Hipoteze

Opsta hipoteza:

- Postoji povezanost konformizma i nastanka pregta® psiholozima.

Specifiéne hipoteze:

- Postoji povezanost iznde konformizma i predrasuda kod osoba «atzhi polova.

- Postoji povezanost iznig konformizma i predrasuda kod osoba kaizlg uzrasta.

- Postoji povezanost iznia konformizma i predrasuda kod osoba #atzti crta licnosti.

Varijable

- Nezavisna varijabla: konformizam
- Zavisha varijabla: Postojanje predrasuda o psiioia

- Kontrolne varijable: Pol, godine starosti i chittnosti kod ispitanika

Ispitanici

Istrazivanje je sprovedeno marta 2016. godinetdspi su bili &enici dva odeljenja | i
IV razreda Gimnazije ,Stevan JakovljéViu Vlasotincu. Uzorak je&inilo cetrdeset ispitanika
razlicitih polova, uzrasta i obrazovanja. Razlog zbog kogizabrani ispitanici bio je da se
potvrde ili opovrgnu hipoteze o podloznosti komfimanja razléitih osoba i njegovom uticaju na

nastanak predrasuda o psiholozima.



Postupak i instrumenti

Za potrebeovog istrazivanja konstruisana su dva upitr upitnik koji ispituje prisutnos
konformizma i upitnik opredrasudama o psiholozi. Na osnovu pitanja iz prvog upitni
saznajemo da li je i u kojoj meri prisutkonformizam kod ispitanika razliih polova i uzrast.
Drugi upitnik sastoji se iz pitga kojima se ispituje prisustvo predrasuda kodtasika, kako bi
se potvrdile ili opovrgle postavljene hipoteze.itispici su imali neograteno vreme da popur
upitnike. Takde su zamoljeni da budu iskreni i da podacéenditi zloupotrebljeni vé su

iskljucivo za potrebe istrazivanja. Upitnici su anonimbkagaktera

REZULTATI | DISKUSIJA

Upitnic koji su merili zastupljenost konformizma pokazsili sledée rezultate Kod 28

ispitanika od 40 zastupljen je konformizam, dok koc12 njih nije zastupjen.

Zastupljenost konformizma

M Zastupljenost
konformizma

Grafikon 1. : Zastupljenost konformizma kod adcdesd:

Graph 1. : Representation of conformism in adolet

Sto se postojanjaredrasuda o psiholozimai rezultati su slede kod 15 ispitanika od

40 prisutne su pedrasude o psiholozima, dolkod 25 ispitanika nisu prisutne predrasude
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Grafikon 2. : Zastupljenost predrasuda o psihola
Graph 2. :Representation of prejudices about psycholo

Sto se povezanosti izitu konformizma ipredrasuda o psiholozimase, rezultati su
sledei: kod 23 ispitanik&od kojih je prisutan konformizam, postoje i presirde o psiholozim:
dok kod 5 ispitanik&od kojih je prisutan konformizam, ne postoje pestide o psiholozima. C
12 ispitanika kaj nisu pokazivali znake konformizma, ispitanika imaju predrasude
psiholozima, 6 nemaju.

Sto se d& polaispitanika, dobijenisu sledéi rezultati: al 28 ispitanika kod kojih j
prisutan konérmizam, 19 ispitanika bilo je Zenskog pola, ptalih 9 je mu&og pola Kod 12
ispitanika kod kojih nije prisutan kformizam, 8 ispitanika bilo je Zenskog pola, pratkt4
muskog pola. Kada govorimo predrasudama:d 15 ispitanile sa predrasudama, 9 je k
muskog pola, 6 zenskog pol®d 25ispitanka bez predrasuda, 15 je bilo zenskog pola
muskog pola.

Prema uzrastu ispitanici su podeljeni na stedextin: 20 ispitanika su bili denici
etvrtog razreda gimngei dok su preostalih 20 bilienici prvog razredaimnazije.Sto se te
godina starostispitanika, dobijeni su sledi rezultati: kod 12 &enika prve godine kod kojih
prisutan konformizam postoje iedrasude o psiholozima. Kod 8emika prve godine kod koji
nije prisutan konformizanme postoje predrasude. Kod l&enika cetvrte godine kod kojih je
prisutan konformizam postoje i presude o psiholozima, dok kod Zeamika kod kojih nije
prisutan ne postoje.

Sto se & crta licnosti ispitanika (ostaj inferiornosti) dobijeni su sledi rezultati: 17
ispitanika kod kojihje prisutan konformizam sebe smatra inferiornimdaast na druge, dok 11

njih nema osé&xj inferiornosti. Od 12 ispitanika kod kojih nijeigutan konformizam 5 ispitanit



ima osecaj inferiornosti, 7 njih nema. Kad govorimpredrasudama 9 ispitanika od 15 kod kojih
postoje predrasude ima ©ag inferiornosti, 6 ispitanika nema. Od 25 ispitanikoji nemaju
predrasude o psiholozima 17 nemajuéaseferiornosti, dok 8 ispitanika ima.

Upitnik o konformizmu

- U nejasnim situacijama , ako procenjujem da mamadovoljno dobre informacije oslanjam
se na tde odgovore.

Da/Ne

- Svoj stav 0 nekoj pojavi donosim u skladu sa jergém referentne grupe kojoj pripadam
(porodica, vrSnjaci).

Da/Ne

- Smatram da se moji stavovi u velikoj meri podaglasa stavovima grupe kojoj pripadam.
Da/Ne

- PlaSim se da cu riina osudu ako se moji stavovi ne podudaraju sepgiaa vrSnjaka.
Da/Ne

- Os&am intenzivnu brigu za druge osobe, pasivniji saungestibilniji.

Da/Ne

- Imam oséaj inferiornosti (imam os&j nize vrednosti u odnosu na druge)

Da/Ne

- Siguran sam u svoje stavove i odluke i donosisaimostalno.

Da/Ne



Upitnik o predrasudama

- Za onoga ko poseje psihologa mislim da ima psitkie probleme sa kojima ne ume sam da se
Nosi.

Da/Ne

- Ako smatram da mi je potrebno, obratio bih/neg®lobratio psihologu.
- Obratanje psihologu bi zridlo da sa mnom nesto nije u redu.

Da/Ne

- Odlazak kod psihologa u Skoli dozivljavam (dojvbo sam) kao kaznu.
Da/Ne

- Psiholog na osnovu prvog utiska i kratkog razgavmoze da pita moje misli i da predvidi
moje ponasanje.

Da/Ne

- Imam uverenje da psiholozi umeju &&aju misli, da se bave telepatijom ili da su hipneri.
Da/Ne

- Psiholog i psihijatar obavljaju istu funkciju.

Da/Ne



ZAKLJU CAK

Ovo istrazivanje bavilo se ispitivanjem uticajankmrmizma na formiranje predrasuda o
psiholozima, ali i uticaja ostalih pomenutih vabija(pol ispitanika, uzrast, crtethosti) Rezultati
0 zastupljenosti konformizma i predrasuda su siedeod 70% od ukupnog broja ispitanika
zastupljen je konformizam, dok kod 30% nije. Kam:cgimo 0 predrasudama, 37,5% ispitanika
ima predrasude o psiholozima, dok 62,5% nema. &t@e povezanosti iznade konformizma i
predrasuda rezultati su sléde 57,5% ispitanika sa konformizmom ima predrasude
psiholozima, 12,5% onih kod kojih je prisutan kamfiizam nema predrasuda. 15% ispitanika
kod kojih nije prisutan konformizam ima predraswadesiholozima i isto toliko njih (15%) nema.

Sto se tie pola ispitanika, dobijeni rezultati su slédeezultati: od 70% ispitanika sa
konformizmom 47,5% su bili Zenskog pola, a 22,5%skag. Od 30% kod ispitanika kod kojih
nije zastupljen konformizam 20% bilo je Zenskogapaijih 10% bilo je muskog pola. Sto s#eti
predrasuda: 22,5% ispitanika bilo je Zenskog pal25% muskog od ukupnog procenta onih sa
predrasudama koji iznosi 37,5%. 8e ispitanicima bez predrasuda (62,5%) bilo je 37,5%
Zenskog pola i 25% muskog pola.

Sto se tie godina starosti ispitanika, dobijeni su stédezultati: 30% denika prve
godine kod kojih je zastupljen konformizam imajegrasude o psiholozima. 20%emika prve
godine, bez konformizma nema ni predrasude. Kadergoo o cetvrtoj godini 40% sa
konformizmom imaju predrasude, dok 10% nemaju.

Sto se tte crta lénosti ispitanika (os®&j inferiornosti) mozemo govoriti o sledm
rezultatima: 42,5% ispitanika sa konformizmom ins®aj inferiornosti, 27,5% nema. 12,5%
ispitanika kod kojih nije zastupljen konformizamamsecaj inferiornosti, dok 17,5% ima. Kod
22,5% ispitanika sa predrasudama zastupljen jéapsaferiornosti, kod 15% nije. 42,5% onih
bez predrasuda ima @sg¢ inferiornosti, dok 20% ispitanika nema.

Ovo istrazivanje je potvrdilo opStu hipotezu da Kkommizam utie na formiranje
predrasuda i sve spedifie hipoteze, odnosno da se zefe&‘e konformiraju od muskaraca, da
je kod ispitanika nizih uzrasta zastupljeniji konfimizam, kao i kod ispitanika sa oéanjem
nize vrednosti.

Zahvaljujemo se svima koji su ham svojom podrSkiona ibilo koji drugi nain olaksali
pisanje ovog rada.
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